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基礎コース 応用コース
ねらい・
難易度

所要時間・回数

出題内容

こんなかたに
おすすめ

ひらがな（漢字）・数・計算をくり返し復
習。基礎をしっかり定着させます。

基礎の内容をおさえたうえで、読解問題・
文章題にも多く挑戦。応用力を伸ばします。

●問題文や説明文の文章をすらすら読ん
で理解するのが得意なかた
●じっくり考えて解く問題や難しい内容に
挑戦するのが好きなかた
●通常月の「チャレンジ１ねんせい」の難易
度がものたりないというかた

●まずは基礎をしっかり固めたいという
かた
●通常月の「チャレンジ１ねんせい」の難
易度がちょうどよいというかた

１日約５分…各4回/毎月

基礎
（文字・漢字・
数・計算など）
70％

基礎
（文字・漢字・
数・計算など）
30％

応用（読解・
文章題など）
30％ 応用（読解・

文章題など）
70％

１日約５～10分…各7回/毎月

2023年度 年間カリキュラム

大切なお知らせ 
「赤ペン先生の問題」における

個人情報保護について

「赤ペン先生の問題」には、名前欄を設けて
います。
提出された答案はデータ化し、セキュリ
ティ対策をしたうえでパソコン上で指導す
ることで、より安全にお客様の個人情報を
扱うことができますので、ご安心ください。

（2023年１月現在）

4月号 5月号 6月号 7月号 8月号 9月号 10月号 11月号 12月号 1月号 2月号 3月号

国
　
語

光村図書（その他）
標準タイプ

いい　てんき 
どうぞ　よろしく 
うたに　あわせて　あいうえお

あさの　おひさま 
はなの　みち

くちばし 
おおきな　かぶ

おむすび　ころりん 
こんな　ことが　あったよ

やくそく 
うみの　かくれんぼ

くじらぐも 
しらせたいな、見せたいな

じどう車くらべ 
ともだちの　こと、
しらせよう

ものの　名まえ 
てがみで　しらせよう

ききたいな、
ともだちの　はなし 
たぬきの　糸車

どうぶつの　赤ちゃん 
これは、なんでしょう 
ずうっと、ずっと、大すきだよ

いい　こと　いっぱい、
一年生 
1年生の　おさらい

教育出版
なかよしの　き 
わたしの　なまえ 
こえを　あわせて　あいうえお

くまさんと　ありさんの　
ごあいさつ 
けむりの　きしゃ

すずめの　くらし 
しらせたい　ことを　かこう

おおきな　かぶ 
えにっき

けんかした　山 
だれが、たべたのでしょう

たのしかった　ことを　
かこう 
はたらく　じどう車

うみへの　ながい　たび
こころ　ぽかぽか　
手がみを　かこう 
スイミー

みぶりで　つたえる 
文を　つくろう

学校の　ことを　つたえあおう 
おもい出の　アルバム

お手がみ 
1年生の　おさらい

東京書籍 あいうえおの　うた
あめですよ 
さとうと　しお 
とん　こと　とん

どう　やって　みを　
まもるのかな 
こんな　こと　したよ

おおきな　かぶ 
えにっきを　かこう

かいがら 
かんじの　はなし

サラダで　げんき 
はっけんしたよ

いろいろな　ふね 
すきな　きょうかは　なあに

おもい出して　かこう 
おとうとねずみ　チロ

おはなしを　かこう 
子どもを　まもる　
どうぶつたち

小学校の　ことを　しょうかいしよう 
スイミー

一年かんを　ふりかえろう 
1年生の　おさらい

算
　
数

東京書籍（その他） 10 までの　かず
10 までの　かず 
なんばんめ

あわせていくつ　ふえるといくつ 
のこりはいくつ　ちがいはいくつ

のこりはいくつ　ちがいはいくつ 
ながさくらべ

かずしらべ 
10 より　おおきい　かず 
とけい（１） 
３つの　かずの　けいさん

３つの　かずの　けいさん 
かさくらべ 
くり上がりの　ある　
たしざん

くり上がりの　ある　
たしざん 
かたちあそび 
くり下がりの　ある　
ひきざん

くり下がりの　ある　
ひきざん

1月じゅんび 
大きな　かず

大きな　かず 
ひろさくらべ 
とけい（２） 
いろいろな　たしざんと
ひきざん

かたちづくり 
1年生の　おさらい

学校図書 10 までの　かず
10 までの　かず 
いくつと　いくつ 
あわせていくつ　ふえるといくつ

あわせていくつ　ふえるといくつ 
のこりはいくつ　ちがいはいくつ

のこりはいくつ　ちがいはいくつ 
なんばんめ 
かずしらべ

10 より　おおきい　かず 
とけい（１） 
かたちあそび

かたちあそび 
３つの　かずの　けいさん 
くり上がりの　ある　
たしざん

くり上がりの　ある　
たしざん 
くり下がりの　ある　
ひきざん

くり下がりの　ある　
ひきざん 
ながさくらべ 
かさくらべ 
ひろさくらべ

1月じゅんび 
大きな　かず

大きな　かず 
とけい（２） 
いろいろな　たしざんと
ひきざん 
わけかた 
かずしらべ

かたちづくり 
1年生の　おさらい

啓林館 10 までの　かず
10 までの　かず 
なんばんめ 
いくつと　いくつ

かたちあそび 
あわせていくつ　ふえるといくつ

のこりはいくつ　ちがいはいくつ 
かずしらべ

10 より　おおきい　かず 
とけい（１） 
ながさくらべ

ながさくらべ 
かさくらべ 
３つの　かずの　けいさん 
くり上がりの　ある　
たしざん

くり上がりの　ある　
たしざん 
かたちづくり 
くり下がりの　ある　
ひきざん

くり下がりの　ある　
ひきざん 
いろいろな　たしざんと
ひきざん

1月じゅんび 
大きな　かず

大きな　かず 
とけい（２） 
わけかた 
大きな　かずの　けいさん 
いろいろな　たしざんと
ひきざん

ひろさくらべ 
1年生の　おさらい

日本文教出版 10 までの　かず
10 までの　かず 
なんばんめ 
いくつと　いくつ

あわせていくつ　ふえるといくつ
のこりはいくつ　ちがいはいくつ 
かずしらべ

10 より　おおきい　かず 
とけい（１） 
ながさくらべ

ながさくらべ 
３つの　かずの　けいさん 
くり上がりの　ある　
たしざん

くり上がりの　ある　
たしざん 
かたちあそび 
くり下がりの　ある　
ひきざん

くり下がりの　ある　
ひきざん 
かさくらべ 
ひろさくらべ

1月じゅんび 
大きな　かず

大きな　かず 
とけい（２） 
大きな　かずの　けいさん 
いろいろな　たしざんと
ひきざん

かたちづくり 
わけかた 
1年生の　おさらい

教育出版 10 までの　かず

10 までの　かず 
なんばんめ 
とけい（１） 
いくつと　いくつ

いくつと　いくつ 
あわせていくつ　ふえるといくつ

のこりはいくつ　ちがいはいくつ
10 より　おおきい　かず 
かずしらべ 
かたちあそび

かたちあそび 
３つの　かずの　けいさん 
くり上がりの　ある　
たしざん

くり上がりの　ある　
たしざん 
くり下がりの　ある　
ひきざん

くり下がりの　ある　
ひきざん 
ながさくらべ 
かさくらべ 
ひろさくらべ

1月じゅんび 
大きな　かず

大きな　かず 
とけい（２） 
いろいろな　たしざんと
ひきざん

かたちづくり 
1年生の　おさらい

大日本図書 10 までの　かず
10 までの　かず 
なんばんめ 
いくつと　いくつ

あわせていくつ　ふえるといくつ
のこりはいくつ　ちがいはいくつ 
かずしらべ

10 より　おおきい　かず 
とけい（１） 
３つの　かずの　けいさん

３つの　かずの　けいさん 
ながさくらべ 
ひろさくらべ 
くり上がりの　ある　
たしざん

くり上がりの　ある　
たしざん 
かさくらべ 
くり下がりの　ある　
ひきざん

くり下がりの　ある　
ひきざん 
かたちあそび

1月じゅんび 
大きな　かず

大きな　かず 
とけい（２） 
いろいろな　たしざんと
ひきざん

かたちづくり 
1年生の　おさらい

教科書タイプ 月号

「実力アップドリル」のコース別の特長と内容

基礎コース 応用コース
※どちらかのコースをお届けします。

※途中でコースを変更することもできます。※コースの登録がない場
合、「実力アップドリル」は基礎コースで登録させていただきます。

基礎コース

応用コース

年3回（4・9・1月号でお届け）
文字・漢字・数・計算など７割、
読解・文章題など３割
文字・漢字・数・計算など３割、
読解・文章題など７割

カリキュラムについて
●ここで紹介したカリキュラムの名称、月号、内容などは変更になる場合があります。
●文部科学省検定済みの教科書に対応しておりますが、一部の小学校でお使いの、地域・学校独自の教科書には対応しておりません。ここ

で掲載している以外の教科書をお使いのかたへは（その他）と表示している教科書タイプをお届けします。
●国語教材は、「学校図書」の教科書対応はしておりません（代わりに、「標準タイプ（光村図書版）」をお届けします）。
●「チャレンジ１ねんせい」では、学校で学習する単元について、学習指導要領に定められている各教科の「目標及び内容」に基づいて編集し

ています。教科書の内容を全て網羅して掲載しているわけではありませんが、お子さまの力を伸ばすカリキュラムとなっておりますので、
ご安心ください。

●「進研ゼミ小学講座」では、２学期制・３学期制も含め、全国の標準的な授業進度を考慮して教材のお届け月を決めています。
●住所、通学校、教科書タイプ、コース等の変更に伴って、カリキュラムが変更となる場合があります。

７
月
号
ま
で
の
お
さ
ら
い

学校の進度と、教材の進み方が合わなくてお困りの場合、
ご希望の単元の「チャレンジ」を抜粋した冊子をお届けすることができます。
●詳しくはこちら　　　　　　　　　　　　      　活用支援→学年→チャレンジ→進度サポートサービス　とお進みください。
●お電話の場合はこちらから　
　通話料無料　0120-977-377　※受付時間  9：00-21：00　年末年始を除く
　 （お子さまの教科書・ご希望の単元をご確認のうえおかけください。）※制作の都合上、該当する単元をお届けできない場合がございます。

保護者サポート　小学講座 検 索


